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ORDEN Y 

LIMPIEZA         

EN OBRAS

EL ORDEN Y          

LA LIMPIEZA         

ES SINONIMO 

DE SEGURIDAD

Si ordenas y limpias tu zona de 
trabajo evitaras:

� Resbalones y tropiezos, accidentes

� Dificultad en la manipulación de los 

carros para el transporte de cargas

� Posturas forzadas de trabajo

� Estorbos en las zonas de paso, salidas 

y vías de circulación de las áreas de 

trabajo, así como las salidas y vías de 

previstas para la evacuación en casos 

de emergencia, manteniéndolas 

despejadas

SEÑALIZACION

Y RECUERDA

Señalizar y respetar la señalización 
existente:



� Los puestos de trabajo, accesos y zonas de 

paso deben estar libres de escombros y 

residuos, así como libres de cualquier 

obstáculo (mangueras, cables eléctricos, 

herramientas, acopios de materiales, etc.)

� Todos los equipos a utilizar deben limpiarse y 

mantenerse en buen estado de forma regular

� Establecer áreas para los desechos 

generados en las obras de construcción 

(escombros, residuos, etc.), segregando y 

depositando los residuos en los contenedores 

habilitados

Los riesgos principales que existen en 
obras de construcción son:

� Caídas de personas al mismo nivel 
(resbalones y tropiezos)

� Caída de objetos por desplome, derrumbe o 

en manipulación

� Lesiones músculoesqueléticas (esguinces, 

torceduras, posturas forzadas, etc.)

� Incendios y/o Explosiones, por acumulación 

de sustancias inflamables (barnices, pinturas, 

etc.) y/o de sustancias combustibles 
(madera, plásticos, etc.)

� Golpes contra objetos

� Atropello por vehículos

� Contaminación por sustancias nocivas

RIESGOS PRINCIPALES

MEDIDAS PREVENTIVAS

� Apilar correctamente los recortes de 

madera, esta contiene frecuentemente gran 

número de puntas salientes que son fuente 

de repetidas lesiones

� Realizar la retirada de escombros mediante 

la utilización de bajantes o “trompas” que se 

anclan a los forjados y que desembocan en 

contenedores protegidos con lonas y 

delimitados físicamente, evitando el riesgo 

de golpes por proyección de cascotes

� Proteger todos los elementos corto-punzantes  

como ferrallas de los forjados, clavos, etc.

� Todo empleado debe hacerse responsable de 

sus EPIs, ropa, de trabajo, etc. así como de 

mantener limpia y ordenada su zona de trabajo

� Las zonas de acopio no deben interferir con las 

vías de paso de vehículos o personas

� Almacenar las herramientas y materiales 

utilizados de forma estable y segura

� Los accesos y vías de paso deben estar 

correctamente iluminados, manteniéndose 

una iluminación adecuada al trabajo a 

realizar

� Todos los lugares de trabajo, incluido 

locales de servicio, casetas de obras,  

cabinas  WC, etc. se mantendrán en 

condiciones higiénicas adecuadas.                   

Debiendo limpiarse periódicamente.

� Deberá haber un botiquín disponible en 

cada obra debidamente equipado e    

información teléfonos emergencia

� No dejar materiales o herramientas en 

proximidad de huecos, ni acumular grandes 

cantidades de materiales (acopios de palets) en 

lugares donde la estructura de un edificio 

pueda tener menos resistencia

� Realizar una correcta clasificación de los 

productos peligrosos y sustancias químicas

atendiendo a las incompatibilidades en su

almacenamiento

� Los derrames han de eliminarse                     

de inmediato


