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PREVENCIÓN DE RIESGOS EN EL 

COMERCIO AL POR MENOR 

 Al trasvasar productos químicos hacerlo en 

un espacio suficientemente ventilado. 

Etiquetar correctamente el nuevo envase 

 Conocer la ficha de seguridad de los 

productos 

CONTACTO CON PRODUCTOS QUÍMICOS 

 Emplear equipos auxiliares para movimiento 

de cargas 

 Evitar movimientos bruscos o repetitivos 

 Cambiar de postura con frecuencia. Alternar 

las tareas 

SOBREESFUERZOS Y POSTURAS FORZADAS 

INCENDIO 

 Mantener el orden y limpieza. 

 Almacenar los productor inflamables lejos de     

las fuentes de calor. 

 Mantener convenientemente los extintores 

EMERGENCIAS 

 Mantener los equipos de extinción en buenas 

condiciones. Deben estar visibles y accesibles 

 Señalizar siempre las vías de evacuación. 

Asimismo se colocarán luces de emergencia 

 Mantener las vías de evacuación despejadas 

 Disponer de un botiquín de primeros auxilios. 

Revise periódicamente su contenido y sustituya  

el caducado 

Mantener la humedad entre en 30% y el 70% 

ILUMINACIÓN 
Mantener los equipos de trabajo en buenas 

condiciones 

Alejarlas fuentes de ruido de las zonas 

donde hay gente 

RUIDO 

Regular la temperatura en niveles 

confortables entre 17ºC y 27ºC 

TEMPERATURA 

Primar la luz natural sobre la artificial 

Mantener un nivel de iluminación adecuado al 

trabajo a realizar. Evitar deslumbramientos 
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Introducción 

El comercio al por menor es uno de los sectores más 

importantes de nuestra economía. Aproximadamente 

un 10% de la población ocupada pertenece a este 

sector (EPA). 

El sector del comercio al por menor, está compuesto 

en su mayoría (aproximadamente el 98%) por 

empresas de menos de 10 trabajadores asalariados. 

Más de la mitad de los comercios no tienen 

trabajadores asalariados y son gestionados por 

trabajadores autónomos. 

A pesar de la gran diversidad de comercios, es 

posible indicar una serie de riesgos que les son 

comunes, así como, una serie de medidas 

preventivas que permitan minimizar el impacto de 

esos riesgos. 

Principales riesgos y medidas 

preventivas 

 Dejar las vías de paso libres de obstáculos 

 Recoger los objetos cortantes                               

y punzantes y guardarlos en                                   

lugares seguros 

 Mantener el orden y limpieza 

 Utilizar los útiles y herramientas                         

para los fines que han sido                         

diseñados 

 Mantener los útiles de corte correctamente 

afilados 

GOLPES Y CORTES 

CAÍDAS MISMO NIVEL 

 Mantener despejadas las zonas de paso 

 Evitar que haya objetos o cables por el suelo 

 Eliminar las suciedades que puedan provocar 

resbalones y mantener el suelo seco 

 Señalizar las diferencias de nivel del suelo 

CAÍDAS DISTINTO NIVEL 

 Utilizar siempre escaleras de mano con           

peldaños antideslizantes. Subir y bajar              

siempre de frente a la escalera. Revisarla          

antes de su uso 

 Mantener las escaleras limpias y en buen estado 

 Cubrir los huecos en el suelo 

 Colocar barandillas donde pueda haber riesgo 

 Anclar las estanterías correctamente a la 

pared 

 Colocar los objetos más usados a la altura 

del tronco y los más pesados en la parte 

inferior 

 No sobrecargar las estanterías y respetar la 

altura de almacenamiento 

CAÍDA DE OBJETOS ATRAPAMIENTOS 

 Realizar las operaciones de limpieza y mantenimiento 

de herramientas cuando estén desconectadas y 

desenchufadas 

CONTACTOS ELÉCTRICOS 

 Mantener en buen estado los equipos eléctricos 

 No dejar los cables en el suelo para evitar el 

desgaste 

 No manipular equipos eléctricos estando mojado 

 Revisar la instalación eléctrica periódicamente 

 No sobrecargar la instalación 


