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EL CUIDADO DE LA PIEL

OBJETIVOS

e Conocer la estructura de la piel, las capas y sus funciones

e Conocer los fototipos de piel

e Elsoly lapiel

¢ Informar de las lesiones laborales mas importantes de la piel

e Prevencion laboral y colectiva de la piel en el trabajo

DURACION

60 minutos

CONTENIDOS
e Lapiel
a. Funciones
b. Componentes
c. Capas
d. Diferentes fototipos
e. Eltrabajoy la piel
i. Clasificacién de las lesiones segun la causa
ii. Prevencién colectiva y prevencion individual
f.  Prevencion individual frente al sol

g. Proteccién de la piel de las manos

El objetivo de las jornadas, es la sensibilizacion de los trabajadores y no constituye en ningtin caso una formacion especifica en
materia de Prevencion de Riesgos Laborales
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